
SOÁ 1582 - KINH BOÀ TAÙT THIEÄN GIÔÙI 1 - Quyeån 6 657 
 



KINH BOÀ TAÙT THIEÄN GIÔÙI 

QUYEÅN 6 
 

Phaåm 17: CUÙNG DÖÔØNG TAM BAÛO CUÛA 
ÑÒA BOÀ TAÙT 

 
Theá naøo goïi laø Boà-taùt Ma-ha-taùt cuùng döôøng Nhö Lai? Cuùng döôøng 

Nhö Lai goàm coù möôøi vieäc: Moät laø cuùng döôøng saéc thaân. Hai laø cuùng 
döôøng thaùp. Ba laø cuùng döôøng hieän thaáy. Boán laø cuùng döôøng khoâng hieän 
thaáy. Naêm laø töï cuùng döôøng. Saùu laø tha cuùng döôøng. Baûy laø cuùng döôøng 
lôïi ích. Taùm laø cuùng döôøng toái thaéng. Chín laø cuùng döôøng thanh tònh. 
Möôøi laø cuùng döôøng thoï trì. 

Cuùng döôøng saéc thaân, nghóa laø Boà-taùt Ma-ha-taùt khi gaëp saéc thaân 
cuûa Phaät lieàn cuùng döôøng. Ñaây goïi laø cuùng döôøng saéc thaân. 

Cuùng döôøng thaùp töùc laø Boà-taùt Ma-ha-taùt vì Nhö Lai cho neân taïo 
thaùp mieáu, hình töôïng, khaùm thaát, söûa sang thaùp ñaõ cuõ muïc, hö hoaïi, 
neáu thaáy thaùp môùi töùc duøng hoa höông cuùng döôøng. Ñaây goïi laø cuùng 
döôøng thaùp. 

Cuùng döôøng hieän thaáy nghóa laø Boà-taùt Ma-ha-taùt luùc gaëp hình 
töôïng Nhö Lai, thaáy vaät naày cuõng nhö thaáy möôøi phöông chö Phaät. Ñaây 
goïi laø cuùng döôøng hieän thaáy. 

Cuùng döôøng khoâng hieän thaáy nghóa laø Boà-taùt Ma-ha-taùt cuùng 
döôøng chö Phaät hieän taïi vaø thaùp mieáu Phaät, thì ñöôïc taâm tin hieåu. Nay 
ta hieän taïi laøm vieäc cuùng döôøng naày, töùc cuõng ñöôïc cuùng döôøng Phaät 
trong ñôøi quaù khöù vaø vò lai. Vì sao? Vì taát caû Nhö Lai ñoàng moät phaùp 
taùnh, cho neân ñöôïc cuùng döôøng chö Phaät ñôøi quùa khöù vaø vò lai. Nhö ta 
cuùng döôøng thaùp Phaät hieän taïi, töùc cuõng ñöôïc cuùng döôøng thaùp Phaät ñôøi 
quaù khöù vaø vò lai. Vì sao? Caùc thaùp nhö vaäy laø ñoàng moät phaùp taùnh. Neáu 
cuùng döôøng moät vò Phaät töùc ñaõ cuùng döôøng chö Phaät ôû möôøi phöông. 



SOÁ 1582 - KINH BOÀ TAÙT THIEÄN GIÔÙI 1 - Quyeån 6 658 
 

Neáu cuùng döôøng moät thaùp töùc ñaõ cuùng döôøng thaùp Phaät trong möôøi 
phöông. Taïo laäp khaùm thaát, söûa sang thaùp cuõ, cuùng döôøng thaùp, cuõng laïi 
nhö vaäy. Ñaây goïi laø cuùng döôøng khoâng hieän thaáy. 

Laïi nöõa, neáu khoâng gaëp Phaät, khoâng thaáy thaùp Phaät, nhöng trong 
taâm töôûng nieäm: Ñaây laø Nhö Lai, ñaây laø thaùp Phaät, taát caû Phaät, taát caû 
thaùp, taát caû hang, taát caû töôïng cuõng laïi nhö vaäy. Ñaây cuõng goïi laø cuùng 
döôøng khoâng hieän thaáy. Laïi nöõa, neáu sau khi Phaät, Boà-taùt Nieát-baøn, vì 
Nhö Lai neân taïo laäp thaùp mieáu, taïo laäp khaùm thaát, hoaëc moät hoaëc hai, 
cho ñeán voâ löôïng, tuøy löïc maø laøm. Ñaây goïi laø cuùng döôøng khoâng hieän 
thaáy. Quaû baùo phöôùc ñöùc voâ löôïng nhö vaäy, thaâu giöõ voâ löôïng quaû phöôùc 
ñöùc phaïm Boà-taùt Ma-ha-taùt do nhaân duyeân naày maø trong voâ löôïng kieáp 
khoâng rôi vaøo ñöôøng aùc, cuõng coù theå trang nghieâm ñaïo Boà-ñeà. Boà-taùt 
Ma-ha-taùt khoâng hieän thaáy Tam baûo maø thieát laäp cuùng döôøng, hôn taát caû 
söï cuùng döôøng hieän thaáy, khoâng theå löôøng, khoâng theå so saùnh, quaû baùo 
coù ñöôïc nhieàu voâ löôïng khoâng theå noùi heát. Ngöôøi ngu si, sau khi thaáy 
Phaät, thaùp maø thieát laäp cuùng döôøng. Ngöôøi trí tueä tuy khoâng hieän thaáy 
maø cuõng cuùng döôøng. Ñaây goïi laø cuùng döôøng khoâng hieän thaáy. 

Töï cuùng döôøng töùc laø Boà-taùt Ma-ha-taùt neáu cuùng döôøng Phaät vaø 
thaùp cuûa Phaät, töï tay laøm laáy khoâng sai ngöôøi khaùc laøm. Ñaây goïi laø töï 
cuùng döôøng. 

Tha cuùng döôøng töùc laø khi muoán cuùng döôøng Phaät vaø thaùp Phaät, tuï 
taäp nhieàu ngöôøi cuøng laøm, chaúng phaûi rieâng mình töï laøm. Nhieàu ngöôøi 
nhö laø cha meï, vôï con, quyeán thuoäc, toâi tôù, hoaëc quoác vöông, ñaïi thaàn, 
Baø-la-moân, tröôûng giaû, haøng xoùm, tri thöùc, ngöôøi trong, ngöôøi ngoaøi, 
nam nöõ, giaøu heøn, thoï khoå, thoï vui, hoaëc Hoøa thöôïng, hoaëc ñoàng sö, 
ñoàng Hoøa thöôïng, ñoàng ôû, ñoàng hoïc, ñoàng quoác ñoä, ñoàng teân, ñoàng hoï, 
cho ñeán ngöôøi taø kieán vaø haïng Chieân-ñaø-la. Ñaây goïi laø tha cuùng döôøng. 
Laïi nöõa, Boà-taùt Ma-ha-taùt giaøu coù, töï taïi, vì taâm töø bi neân boá thí cho 
chuùng sinh, luùc boá thí töï nguyeän: Chuùng sinh ngheøo khoå laø do thieáu 
phöôùc ñöùc, nay thoï thí roài ta seõ khuyeân baûo khieán cuùng döôøng Tam baûo. 
Do nhaân duyeân cuùng döôøng Tam baûo naày maø phaù tröø söï baàn cuøng, ñöôïc 
nhieàu phöôùc ñöùc. Phaùt nguyeän xong roài boá thí cho chuùng sinh, boá thí roài 
daïy doã khieán hoï cuùng döôøng Tam baûo. Ñaây goïi laø tha cuùng döôøng. 

Cuùng döôøng lôïi ích töùc laø Boà-taùt ñoái vôùi Phaät vaø thaùp Phaät, phuïng 
cuùng y phuïc, thöùc aên, ngoïa cuï, thuoác thang, phoøng xaù, cung kính leã baùi, 
laïi duøng ñuû caùc thöù hoa, höông thoa, höông boät, côø phöôùn, loïng baùu, 
ñeøn ñuoác maø cuùng döôøng, laïi khen ngôïi coâng ñöùc voâ löôïng cuûa Nhö Lai, 
naêm voùc gieo xuoáng ñaát, ñi nhieãu ba voøng cho ñeán voâ löôïng voøng,   laïi 
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phuïng cuùng vaøng, baïc, löu ly, pha leâ, xa cöø, maõ naõo, anh laïc, chuoâng, 
linh, cho ñeán moät tieàn, moät sôïi chæ, moät haït gaïo. Ñaây goïi laø Boà-taùt cuùng 
döôøng lôïi ích. 

Cuùng döôøng toái thaéng töùc laø Boà-taùt ñoái vôùi Phaät vaø thaùp Phaät maø 
thieát laäp cuùng döôøng, cuùng döôøng lôïi ích, cuùng döôøng thöôøng haèng, 
duøng vaät toát cuùng döôøng, cuùng döôøng hieän thaáy, cuùng döôøng khoâng 
hieän thaáy, töï cuùng döôøng, tha cuùng döôøng, chí taâm cuùng döôøng, hyû taâm 
cuùng döôøng, hyû taâm nhaãn laïc cuùng döôøng Tam baûo. Ñem caùc thöù cuùng 
döôøng nhö vaäy hoài höôùng veà ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng. Ñaây goïi laø cuùng 
döôøng toái thaéng. 

Cuùng döôøng thanh tònh töùc laø ñoái vôùi Phaät vaø thaùp Phaät, töï tay 
cuùng döôøng, khoâng coù taâm kieâu maïn, xem thöôøng, khieán ngöôøi khaùc 
laøm vieäc khoâng coù phoùng daät, sieâng naêng tinh taán chí taâm thanh tònh, 
chaúng phaûi vì quoác vöông sinh kính tín, chaúng vì choã cuùng döôøng cuûa 
quoác vöông, ñaïi thaàn, tröôûng giaû, cö só, chaúng phaûi töï khoe coâng ñöùc cuûa 
mình maø cuùng döôøng. Khi laøm hình töôïng khoâng duøng caùc thöù hoà giao, 
daàu toâ boâi pheát leân, khoâng ñoát höông keo, höông xoâng maø cuùng döôøng, 
caùc thöù hoa phaû ca cuõng khoâng cuùng döôøng, taát caû hoa coù muøi hoâi duø coù 
saéc ñeïp cuõng khoâng cuùng döôøng. Khoâng cuùng döôøng caùc thöù nhö vaäy, 
goïi laø cuùng döôøng thanh tònh. 

Cuùng döôøng thoï trì töùc laø ñoái vôùi Phaät vaø thaùp cuûa Phaät, töï mình 
xuaát tieàn taøi hoaëc xin töø ngöôøi khaùc, hoaëc laøm töôïng, hoaëc laøm thaùp, 
hoaëc moät, hoaëc hai, cho ñeán traêm ngaøn, voâ löôïng vaïn öùc. Trong moãi 
moãi thaùp, tröôùc moãi moãi töôïng ñeàu cung kính leã baùi, duøng hoa höông, 
kyõ nhaïc, ñeøn ñuoác, anh laïc, côø phöôùn, loïng baùu maø cuùng döôøng, cuõng 
vì nhaân duyeân cuùng döôøng naày cho neân caàu ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng, 
caàu ôû Phaät ñaïo. Vì sao? Vì Boà-taùt Ma-ha-taùt truï nôi ñòa baát thoái, Boà-taùt 
truï nôi ñòa baát thoái naày roài, ôû coõi cuûa chö Phaät thoï thaân voâ ngaïi. Boà-taùt 
Ma-ha-taùt khoâng töï xuaát tieàn taøi, khoâng caàu tieàn taøi ôû ngöôøi khaùc, maø 
laäp theäï nguyeän: Nhö coù chuùng sinh trong coõi Dieâm-phuø-ñeà, coù theå cuùng 
döôøng Phaät Phaùp Taêng baûo, töø boán thieân haï cho ñeán ba ngaøn ñaïi thieân 
theá giôùi, chuùng sinh hieän coù trong möôøi phöông voâ löôïng voâ bieân theá 
giôùi, duøng baäc thöôïng trung haï maø cuùng döôøng Tam baûo, ta seõ chí taâm 
tuøy hyû. Laïi theä nguyeän: Duøng nhaân duyeân naày khieán caùc chuùng sinh ñeàu 
ñöôïc thaønh töïu ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng. Ñaây goïi laø Boà-taùt trang ng- 
hieâm ñaïo Boà-ñeà voâ thöôïng. Ñaây goïi laø laøm vieäc cuùng döôøng nhö phaùp. 
Boà-taùt Ma-ha-taùt tu taäp taâm töø, taâm bi hyû xaû cuõng laïi nhö vaäy. Taát caû 
höõu vi, voâ thöôøng, voâ ngaõ, voâ laïc, voâ tònh, quaùn saâu coâng ñöùc vi dieäu cuûa 
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Nieát-baøn, nieäm Phaät Phaùp Taêng, nieäm thí, giôùi, thieân cho ñeán khoâng 
thaáy trong phaùp giôùi coù phaàn nhoû naøo coù theå neâu baøy chí taâm thöïc haønh 
saùu phaùp Ba-la-maät, duøng boán nhieáp phaùp ñeå thaâu giöõ chuùng sinh. Ñaây 
goïi laø laøm vieäc cuùng döôøng nhö phaùp. Neáu coù Tyø-khöu thöôøng öa cung 
kính, cuùng döôøng thaùp vaøng, töôïng vaøng, thaùp baïc, töôïng baïc, hoaëc thaùp 
töôïng baèng pha leâ, chaân chaâu, xa cöø, maõ naõo, ngoïc bích, khoâng öa thích 
cung kính cuùng döôøng thaùp töôïng baèng ñaát, hoaëc goã, phaûi bieát ngöôøi 
naày khoâng goïi laø cuùng döôøng nhö phaùp. Cuùng döôøng nhö phaùp aáy goïi 
laø cuùng döôøng voâ thöôïng, cuùng döôøng voâ thaéng, cuùng döôøng toái thaéng, 
cuùng döôøng nhö vaäy laø hôn taát caû söï cuùng döôøng, coù theå ñaït ñöôïc quaû 
voâ löôïng khoâng gì hôn. 

Boà-taùt Ma-ha-taùt cuùng döôøng Tam baûo vì saùu vieäc: Moät laø vì 
phöôùc ñieàn voâ thaéng. Hai laø vì bieát aân baùo aân. Ba laø vì hôn taát caû loaøi 
moät chaân, hai chaân, nhieàu chaân, khoâng chaân. Boán laø vì khoù gaëp nhö hoa 
Öu-ñaøm-baùt. Naêm laø vì khoâng coù Hoøa thöôïng maø töï nhieân chöùng ñaéc 
ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng. Saùu laø vì coù theå khieán chuùng sinh ñöôïc söï an 
vui theá gian vaø xuaát theá gian. 

Boà-taùt luùc muoán thoï giôùi Boà-taùt, phaûi quaùn xeùt Hoøa thöôïng coù ñaày 
ñuû taùm phaùp môùi theo thoï giôùi: Moät laø ñaày ñuû giôùi Öu-baø-taéc, Sa-di, Tyø- 
khöu. Hai laø coù theå nhaän söï cuùng döôøng. Ba laø kheùo quaùn saùt töôùng maïo 
trì giôùi hoaëc huûy giôùi. Boán laø ñaéc chæ vaø quaùn. Naêm laø taâm töø thöông xoùt 
taát caû. Saùu laø coù theå xaû söï vui cuûa mình ñeå boá thí cho chuùng sinh. Baûy 
laø khoâng sôï haõi. Taùm laø khoâng thuyeát phi phaùp, khoâng nghe phi phaùp. 
Nghe thuyeát phi phaùp thì quôû traùch can ngaên, coù theå nhaãn chòu taát caû söï 
huûy nhuïc, ñaùnh maéng, naõo haïi cuøng nhöõng ngöôøi tham saân si, huûy giôùi, 
bieáng nhaùc, ôû trong chuùng thuyeát phaùp khoâng töø meät nhoïc, khoâng giaûi 
nghóa sai, cuõng khoâng noùi laàm, lôøi noùi luoân nheï nhaøng khoâng thoâ thaùo, 
thöôøng nhôù chuùng sinh muoán khieán ñaït ñöôïc an laïc, coù nghi lieàn thænh 
hoûi, khoâng khôûi taâm sæ nhuïc, kheùo bieát phöông tieän ñeå giaùo hoùa, bieát 
ñoái trò phieàn naõo cuûa caùc chuùng sinh, ñoái vôùi chuùng sinh taâm luoân bình 
ñaúng, khoâng coù phaân bieät sang heøn, cao thaáp, saùu caên ñaày ñuû, oai nghi 
ñónh ñaïc, khoâng tin lôøi dua nònh, haønh tònh haïnh nghieâm nhaët, khoâng 
töï khoe khoang, khinh cheâ ngöôøi khaùc, khoâng vì lôïi döôõng maø hieän söï 
doái traù beân ngoaøi, xaû boû taâm tham lam, ganh gheùt, buûn xæn, neáu töï coù 
lôïi tröôùc nhöôøng cho ngöôøi, trong taâm thöôøng nhaát khoâng phoùng daät, 
thaáy ngöôøi ñöôïc lôïi hoan hyû nhö mình ñöôïc, ít muoán bieát ñuû, chæ chöùa 
saùu vaät, ngoaøi saùu vaät ra neáu coù lieàn tuøy theo maø boá thí; thöôøng khuyeân 
ngöôøi phaïm giôùi neân phaùt loà, chæ baøy öùc nieäm, kheùo bieát phaùp saùm hoái, 



SOÁ 1582 - KINH BOÀ TAÙT THIEÄN GIÔÙI 1 - Quyeån 6 661 
 

kheùo nuoâi döôõng ngöôøi coù beänh khoå, troïn khoâng tuyeân thuyeát taïng phaùp 
Thanh vaên vaø loãi cuûa taïng Boà-taùt. Neáu coù ñaày ñuû nhöõng phaùp nhö treân, 
môùi coù theå nhaän laøm Hoøa thöôïng. Boà-taùt Ma-ha-taùt ñaõ thoï giôùi roài, neáu 
Hoøa thöôïng beänh neân cung caáp haàu haï nhö luùc khoâng beänh, neân theo lôøi 
daïy maø laøm vieäc, neân sinh taâm thaønh thaät cung kính, nghinh ñoùn leã baùi 
ñöùng haàu hai beân, phuïng daâng y phuïc, thöùc aên, ngoïa cuï, thuoác thang, 
tuøy thuaän phaùp ngöõ, tuøy phaùp maø laøm khoâng coù ñoäng chuyeån, tuøy choã 
phaïm toäi maø noùi thaønh thaät. Nhö luùc nghe phaùp neân taïo töôûng nhö Phaät, 
töôûng Phaùp, töôûng Tyø-khöu Taêng, töôûng veà söï khoù ñöôïc, töôûng nhaõn, 
töôûng nhaân cuûa ñaïi trí, töôûng veà aùnh saùng lôùn, töôûng ñaït ñöôïc ñaïi quaû 
baùo, töôûng veà nhaân cuûa ñaïo voâ thöôïng laø ñaïi Nieát-baøn, töôûng ñaït ñöôïc 
thöôøng laïc, töôûng chöùng ñaéc chæ quaùn. Caùc töôûng nhö vaäy töùc laø töôûng 
phaùp chaân thaät. Ñaây goïi laø ñaày ñuû coâng ñöùc nghe phaùp. 

Laïi nöõa, luùc nghe phaùp neân chí taâm nghe, taâm tín nghe, khoâng neân 
nghó nay ta khoâng caàn theo ngöôøi phaù giôùi naày, aáy laø chuûng taùnh thaáp 
keùm, caên khoâng ñaày ñuû; khoâng neân hoûi phaùp naøy, vì khoâng chaùnh ngöõ, 
vì caên taùnh xaáu. Neân lìa nieäm nhö vaäy maø nghe phaùp. 

Boà-taùt Ma-ha-taùt thoï giôùi Boà-taùt coù hai haïng: Moät laø trí. Hai laø 
ngu. Neáu coù söï suy nghó nhö treân thì goïi laø ngu si, khoâng taêng phaùp 
thieän, khoâng ñöôïc ñaïi trí. Boà-taùt tu taäp boán taâm voâ löôïng laø töø bi hyû xaû. 
Boán taâm voâ löôïng coù ba haïng: Moät laø duyeân chuùng sinh. Hai laø duyeân 
phaùp. Ba laø khoâng duyeân. Duyeân chuùng sinh töùc laø Boà-taùt Ma-ha-taùt tu 
taäp taâm töø, quaùn saùt heát thaûy ba tuï chuùng sinh: Moät laø thoï vui. Hai laø 
thoï khoå. Ba laø thoï khoâng khoå khoâng vui. Boà-taùt Ma-ha-taùt tu taäp taâm töø, 
quaùn ngöôøi thoï vui khieán ñöôïc taêng tröôûng, quaùn chuùng sinh thoï khoå thì 
dieät khoå sinh vui, quaùn ngöôøi khoâng khoå khoâng vui thì ñoaïn tröø khoå vui 
khieán ñöôïc Nieát-baøn. Ñaây goïi laø duyeân chuùng sinh. Duyeân phaùp töùc laø 
Boà-taùt Ma-ha-taùt chæ quaùn töôùng phaùp, khoâng quaùn töôùng chuùng sinh. 
Neáu ta tu Töø khoâng coù chuùng sinh, chæ ñöôïc lìa khoå, ai ñöôïc thoï vui? 
Ñaây goïi laø duyeân phaùp. Khoâng duyeân töùc laø xaû boû töôùng chuùng sinh, 
cho ñeán töôùng phaùp maø taêng tröôûng taâm töø. Ñaây goïi laø khoâng duyeân. Ba 
taâm voâ löôïng laø bi, hyû, xaû cuõng laïi nhö vaäy, Boà-taùt Ma-ha-taùt neáu nhaân 
chuùng sinh maø tu voâ löôïng taâm, phaûi bieát taâm naày khoâng khaùc ngoaïi 
ñaïo, cuõng cuøng taâm vôùi Thanh vaên, Duyeân giaùc. Boà-taùt Ma-ha-taùt hôïp 
boán taâm voâ löôïng töùc laø Bi, cho neân Boà-taùt ñöôïc goïi laø Ñaïi bi. Boà-taùt 
quaùn saùt chuùng sinh thoï khoå coù moät traêm möôøi thöù, vì tröø nhöõng thöù khoå 
naày neân tu taäp Ñaïi bi. Nhöõng gì laø moät traêm möôøi thöù? Moät thöù laø sinh 
khoå. Laïi coù hai thöù: Moät laø caàu khoâng ñöôïc neân khoå. Hai laø caàu   ñöôïc 
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roài maát neân khoå. Laïi coù ba thöù: Moät laø khoå khoå. Hai laø haønh khoå. Ba 
laø hoaïi khoå. Laïi coù boán thöù: Moät laø aùi bieät ly khoå. Hai laø oaùn gaëp nhau 
khoå. Ba laø cheát khoå. Boán laø naêm aám khoâng döùt neân khoå. Laïi coù naêm 
thöù: Moät laø nhaân duyeân tham duïc khoå. Hai laø nhaân duyeân saân haän khoå. 
Ba laø nhaân duyeân nguû nghæ khoå. Boán laø nhaân duyeân taùn loaïn khoå. Naêm 
laø nhaân duyeân nghi ngôø khoå. Laïi coù saùu thöù: Moät laø nhaân ñöôøng aùc khoå. 
Hai laø quaû ñöôøng aùc khoå. Ba laø caàu nhieàu khoå. Boán laø giöõ gìn khoå. Naêm 
laø khoâng bieát nhaøm chaùn neân khoå. Saùu laø maát maùt khoå. Laïi coù baûy thöù: 
Moät laø sinh khoå. Hai laø giaø khoå. Ba laø beänh khoå. Boán laø cheát khoå. Naêm 
laø aùi bieät ly khoå. Saùu laø oaùn gaëp nhau khoå. Baûy laø caàu khoâng ñöôïc neân 
khoå. Laïi coù taùm thöù: Moät laø laïnh khoå. Hai laø noùng khoå. Ba laø ñoùi khoå. 
Boán laø khaùt khoå. Naêm laø khoâng ñöôïc töï taïi khoå. Saùu laø töï laøm khoå nhö 
Ni-kieàn-töû. Baûy laø ngöôøi khaùc laøm khoå, nhö vieäc vua... Taùm laø maát oai 
nghi khoå. Laïi coù chín thöù: Moät laø thaân baàn cuøng khoå. Hai laø ngöôøi khaùc 
baàn cuøng khoå. Ba laø thaân aùi hoaïi khoå. Boán laø maát cuûa caûi khoå. Naêm laø 
beänh khoå. Saùu laø phaù giôùi khoå. Baûy laø taø kieán khoå. Taùm laø hieän taïi khoå. 
Chín laø ñôøi sau khoå. Laïi coù möôøi thöù: Moät laø coù thöùc aên khoâng coù ñoà 
ñöïng khoå. Hai laø böôùc ñi khoâng coù xe khoå. Ba laø caàu caùc anh laïc hoa 
höông khoâng ñöôïc neân khoå. Boán laø caàu tìm kyõ nhaïc vui chôi khoâng ñöôïc 
neân khoå. Naêm laø caàu aùnh saùng khoâng ñöôïc neân khoå. Saùu laø caàu ngöôøi 
phuïc dòch khoâng ñöôïc neân khoå. Baûy laø caàu thöùc aên khoâng ñöôïc neân khoå. 
Taùm laø caàu y phuïc khoâng ñöôïc neân khoå. Chín laø coù ñöôïc khoâng duøng 
neân khoå. Möôøi laø thaáy ngöôøi ñeán xin maø khoå. Laïi coù chín thöù: Moät laø taát 
caû khoå. Hai laø khoå lôùn. Ba laø taát caû töï khoå. Boán laø khoâng nhö phaùp truï 
khoå. Naêm laø chuyeån khoå. Saùu laø khoâng ñöôïc töï taïi khoå. Baûy laø haïi khoå. 
Taùm laø ñuoåi theo khoå. Chín laø taát caû haønh khoå. 

Taát caû khoå töùc laø do taïo nhaân ñôøi tröôùc neân hieän taïi khoå. Khoå lôùn 
töùc laø caùc chuùng sinh thoï khoå nôi ñòa nguïc trong voâ löôïng ñôøi. Taát caû töï 
khoå töùc laø söï khoå trong ñöôøng ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh, trôøi ngöôøi. 
Khoâng nhö phaùp truï khoå töùc laø baøn möu muoán haïi ngöôøi maø khoâng 
thaønh töïu, trôû laïi röôùc hoïa vaøo thaân, nhö tham aên uoáng sau thoï khoå lôùn. 
Nhö nghó ñeán tham duïc, saân haän, ngu si neân khoå. Hoaëc nhaân nôi nghieäp 
aùc cuûa thaân khaåu yù maø thoï khoå, hoaëc nhaân huûy giôùi thoï söï öu khoå. 

Chuyeån khoå töùc hieän taïi laøm thaân vua, ñôøi khaùc chuyeån laøm thaân 
toâi tôù, hoaëc hieän taïi laøm cha meï, anh em, vôï con, ñôøi khaùc laø oaùn gheùt 
khoå, hoaëc ñôøi naày giaøu coù ñôøi sau chòu baàn cuøng khoán khoå. Khoâng ñöôïc 
töï taïi khoå töùc nhö muoán ñöôïc soáng laâu, muoán ñöôïc xinh ñeïp, muoán ñöôïc 
giaøu coù, muoán ñöôïc maïnh khoûe, muoán ñöôïc trí tueä, muoán tröø oaùn ñòch, 
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nhöng taát caû khoâng ñöôïc nhö yù neân khoå. Haïi khoå töùc nhö ngöôøi trong theá 
gian caàu heát söï baàn cuøng nhöng khoâng ñöôïc neân khoå, ngöôøi xuaát gia caàu 
phaù boû phieàn naõo nhöng khoâng theå neân khoå, hoaëc gaëp naïn khoå, binh ñao 
khôûi khoå, ñi giöõa ñoàng troáng khoå, bò caét tay chaân khoå, bò troùi buoäc giam 
caàm khoå, bò ñuoåi ra ngoaøi khoå. Taát caû haønh khoå töùc laø nhaân nôi khoå thoï 
khoå, lìa söï vui thoï khoå, taát caû caùc thoï chöa ñoaïn neân khoå, khoâng theå xuaát 
gia neân khoå, khoâng theå tòch tónh khoå, khoâng ñöôïc Boà-ñeà khoå, sinh nhieàu 
tö giaùc khoå, phaøm phu khoå, boán ñaïi khoå, ba coõi khoå, phieàn naõo khoå. Ñaây 
goïi laø moät traêm möôøi söï khoå. 

Boà-taùt quaùn saùt caùc söï khoå nhö vaäy neân taêng tröôûng taâm ñaïi bi. 
Khoå lôùn nhö theá do möôøi taùm thöù maø taêng tröôûng: Moät laø ngu si khoå. Hai 
laø thoï quaû baùo khoå. Ba laø haønh khoå. Boán laø thöôøng khoå. Naêm laø sinh khoå. 
Saùu laø töï taïo taùc khoå. Baûy laø tha taïo taùc khoå. Taùm laø phaù giôùi khoå. Chín 
laø taø kieán khoå. Möôøi laø ñôøi quaù khöù khoå. Möôøi moät laø ñaïi khoå. Möôøi hai 
laø ñòa nguïc khoå. Möôøi ba laø trôøi ngöôøi khoå. Möôøi boán laø chuyeån khoå. 
Möôøi laêm laø thoï khoå. Möôøi saùu laø khoâng bieát neân khoå. Möôøi baûy laø taêng 
tröôûng khoå. Möôøi taùm laø bieáng nhaùc khoå. Boà-taùt thöôøng duøng boán nhaân 
duyeân goïi laø ñaïi bi: Moät laø quaùn saùt nhaân duyeân cuûa chuùng sinh thoï khoå 
saâu xa khoù giaûi. Hai laø tu taäp trong voâ löôïng ñôøi. Ba laø chí taâm tu taäp. 
Boán laø chí taâm ñoái vôùi chuùng sinh khoâng tieác thaân maïng. Do boán nhaân 
duyeân naày, coù theå vì chuùng sinh lao nhoïc thoï khoå nôi thaân, neân Boà-taùt 
goïi laø tònh ñaïi bi. Tònh ñaïi bi goïi laø ñòa Nhö Lai. 

Boà-taùt Ma-ha-taùt quaùn saùt moät traêm möôøi vieäc aáy, taát caû Boà-taùt 
ñeàu tu taäp, vì chuùng sinh neân taêng tröôûng taâm ñaïi bi. Nhö vaäy Boà-taùt coù 
theå quaùn chuùng sinh vaø duøng phaùp töôùng maø sinh taâm ñaïi bi. Khoâng theå 
quaùn saùt töôùng voâ duyeân maø sinh taâm ñaïi bi, nhö theá khoâng ñöôïc goïi laø 
ñaïi bi. Nhö Lai coù theå ñaày ñuû ba thöù nhö theá neân goïi laø ñaïi bi. Boà-taùt tu 
taäp ñaïi bi maø ñöôïc thaân taâm tòch tónh, do nhaân duyeân thaân taâm tòch tónh 
neân coù theå phaù tröø phieàn naõo hieän coù cuûa chuùng sinh, truï ôû ñòa tònh, ñoái 
vôùi chuùng sinh luoân thöông meán nhö con. Do nhaân duyeân ñaïi bi, neân 
vì caùc chuùng sinh maø sieâng tu khoå haïnh, taâm khoâng hoái haän. Nhö ñaïo 
Thanh vaên luùc ngoä Töù ñeá thoï söï vui voâ laäu. Boà-taùt tu taäp taâm bi cuõng laïi 
nhö vaäy, Boà-taùt tu taäp taâm bi laø chæ vì chuùng sinh khoâng vì thaân mình. 
Do nhaân duyeân tu taäp bi maø Boà-taùt khoâng tieác thaân maïng vaø cuûa caûi beân 
ngoaøi. Do nhaân duyeân tu bi maø xaû thaân thoï thaân, troïn khoâng huûy phaïm 
giôùi caám cuûa Nhö Lai, Tam-muoäi khoù ñöôïc töùc coù theå ñöôïc, vì theá trong 
kinh Phaät daïy: Ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng cuûa Boà-taùt truï taïi choã naøo? 
Phaûi noùi laø truï ôû ñaïi bi, nhieàu voâ löôïng voâ bieân khoâng theå xöng keå, neân 



 

goïi laø ñaïi bi. Boà-taùt tu taäp taâm voâ löôïng naày, ñöôïc söï vui hieän taïi, coù theå khieán chuùng sinh 
xa lìa khoå naõo, ñaït ñöôïc voâ löôïng coâng ñöùc voâ thöôïng, trang nghieâm ñaïo quaû Boà-ñeà voâ 
thöôïng. 
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